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作还在等待中。每天都在家里打发时间，无聊透顶。我开始沉迷于网络
小说，每天晚上都会花几个小时阅读，这种感觉既让我心灵得到慰藉，
又让我忽略了现实中的问题。</p><p>随着时间的推移，我发现自己对
这些网络小说有了一种依赖感。它们成了我日常生活中不可或缺的一部
分，就像吸烟或者饮酒一样，对我来说已经成为了放松心情的一种方式
。不过，当时我并没有意识到这一点，只觉得这是个很好的消遣方式。
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pg"></p><p>有一天，我的朋友给我推荐了一款应用程序，说可以免
费下载各种txt书籍。我被这句话所吸引，一下子就下载了好几本书。
这其实是一种挥霍，因为这些书籍并不需要立刻读，而是出于一种冲动
和习惯性的行为。</p><p>后来，我开始思考自己的行为是否合理？为
什么要把所有的txt都下载下来呢？这不是浪费吗？但当时的我还是选
择忽视这个问题，继续进行这种行为。</p><p><img src="/static-im
g/dxltzSDH88p806_kLCc8sKX9uK6LJFHVm4yumyglYcMMn3MJIF
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MfKJhqBl9ckVbO9oaGXVYNfc4KI.jpg"></p><p>直到有一次，我家
的网速突然变慢，连上网都变得困难重重。那时候，我才意识到自己之
前做的事情可能有些不妥。在那个小小的挫折之后，我决定改变自己的
习惯，不再盲目地去download那些txt了。</p><p>现在回想起来，那
段时间是我最懒惰、最不自律的时候。但幸运的是，在经历过一些教训
之后，我学会了更好地管理我的时间，也学会了更加珍惜那些真正值得
阅读的内容。</p><p><img src="/static-img/Sjw2cZaq6RUnDyXVi
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k">下载本文pdf文件</a></p>


